
PROJETO PARA CAPTAÇÃO DE 
RECURSOS — R G FUTSAL

1. Apresentação da Instituição
A RG FUTSAL é uma iniciativa esportiva e educacional voltada para crianças e adolescentes de 6 
a 17 anos. Nosso objetivo é promover inclusão social, desenvolvimento esportivo e formação 
cidadã, oferecendo treinamentos regulares, acompanhamento pedagógico e atividades 
extracurriculares.

Fundada em 11/07/2023, a escolinha atende atualmente jovens, priorizando famílias alguns em 
situação de vulnerabilidade social.

2. Justificativa
O esporte é uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral do jovem. A prática do 
futebol contribui para a disciplina, autoestima, cooperação e saúde física e mental.

No entanto, muitos jovens não têm acesso a estrutura adequada, materiais esportivos ou 
acompanhamento profissional. A captação de recursos permitirá ampliar a capacidade de 
atendimento, garantir qualidade nos treinos e fortalecer ações sociais associadas ao esporte.

3. Objetivo Geral
Captar recursos financeiros e materiais para fortalecer e expandir as atividades da Escolinha de 
Futebol  RG Futsal, garantindo atendimento gratuito e de qualidade para crianças e adolescentes.

4. Objetivos Específicos
• Adquirir materiais esportivos (bolas, coletes, cones, redes, uniformes, etc.).

• Oferecer bolsas integrais para alunos de baixa renda.

• Realizar avaliações físicas e acompanhamento nutricional.

• Custear participação em campeonatos e eventos esportivos.

• Melhorar a infraestrutura do campo e do espaço de treinamento.

• Formar equipes competitivas e ampliar o calendário de treinos.



5. Público-Alvo
• Crianças e adolescentes entre 6 e 17 anos.

• Prioridade para jovens em situação de vulnerabilidade social.

• Comunidade local e entorno.

6. Atividades do Projeto
• Treinos semanais organizados por faixa etária.

• Aulas teóricas sobre regras do esporte, ética e cidadania.

• Torneios internos e amistosos.

• Palestras sobre saúde, nutrição e prevenção de drogas.

• Acompanhamento de desempenho escolar dos alunos.

• Eventos comunitários e dias de integração com familiares.

7. Metodologia
A metodologia combina:

• Treinamento técnico-tático baseado em categorias;

• Desenvolvimento motor e atividades lúdicas;

• Controle de frequência e evolução dos participantes;

• Integração com escolas e famílias;

• Registro fotográfico e documental para prestação de contas.

8. Cronograma (12 meses)
Mês Atividade

1–2 Compra de materiais, estruturação da equipe técnica

3–12 Treinos semanais e atividades socioeducativas
4, 8, 12 Torneios internos e avaliações

6–11
Participação em campeonatos externos, 
Camapeonatos 

12 Evento de encerramento e prestação de contas

9. Equipe Envolvida
• Coordenador Geral



• Treinadores Licenciados

• Preparador Físico

• Assistente Administrativo

• Psicólogo/Nutricionista (parceria ou voluntariado)

• Monitores e voluntários


